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Lic. Francisco Javier Terán López
Presidente de la Unión Agrícola Regional 
de Fruticultores del Estado de Chihuahua

Si eres socio de UNIFRUT, te invitamos a formar 
parte de este directorio sin costo alguno.
Escanea el código QR para verlo.

¿Vendes manzanas
mexicanas?

Consúltalas aquí:

¿Estás
buscando
alguna asociación?

Estimada comunidad Unifrut: 

Al comenzar este nuevo año 2026, me llena de 
orgullo y una profunda responsabilidad dirigirme 
a cada uno de ustedes. El inicio de un ciclo nos 
brinda la pausa necesaria para reflexionar sobre 
los cimientos construidos y para proyectar, con 

determinación, el futuro que merecemos.

El 2025 fue un año de consolidación y aprendizaje. 
Superamos desafíos y fortalecimos nuestra posición, pero 
el espíritu de Unifrut siempre mira hacia adelante. Es por 
ello que arrancamos el 2026 con una noticia que marca 
un paso fundamental para la sostenibilidad de nuestra 
industria nacional: la favorable resolución del inicio de 
la investigación antidumping sobre las importaciones de 
manzanas originarias de Estados Unidos. Este logro, fruto 
del trabajo riguroso y unido de todo el sector, refleja 
nuestro compromiso inquebrantable con la defensa de una 
competencia leal y la protección del esfuerzo de miles de 
fruticultores. Es un primer paso crucial para asegurar un 
mercado justo, donde prevalezca el valor, la calidad y la 
dedicación de nuestro trabajo.

Este hecho refuerza nuestra convicción de mirar el futuro 
con decisión. Nuestro plan para el 2026 se centra en la 
innovación tecnológica para una agricultura más precisa y 
sostenible, en la profundización de nuestro compromiso 
con las asociaciones locales y en continuar ofreciendo la 
excelencia que nos distingue. Reafirmamos que nuestro 
crecimiento debe ser sinónimo de valor agregado, calidad 
superior e impacto positivo.

Este camino solo se puede recorrer en equipo. Mi más sincero 
reconocimiento a nuestros colaboradores, cuyo talento y 
esfuerzo son nuestro motor; a nuestros productores, aliados 
fundamentales en esta causa; y a ustedes, nuestros clientes 
y socios, cuyo apoyo nos impulsa a defender y mejorar 
nuestra industria cada día.

Los invito a que juntos, con la misma firmeza con la que 
defendemos un mercado justo, sembremos las semillas del 
éxito para este 2026. Que esta edición inspire, informe y 
nos una aún más en torno a nuestro propósito en común: 
cultivar con pasión y calidad. 

Con un renovado sentido de propósito y convicción, les 
deseo un año de grandes logros y prosperidad compartida.Lic. Francisco Javier Terán López

Presidente de la Unión Agrícola Regional 
de Fruticultores del Estado de Chihuahua

Si eres socio de UNIFRUT, te invitamos a formar 
parte de este directorio sin costo alguno.
Escanea el código QR para verlo.

¿Vendes manzanas
mexicanas?

Consúltalas aquí:

¿Estás
buscando
alguna asociación?



05
10

16
18

25

22

14

05
06

14
16

25
20

10

26

05
10

16
18

25

22

14

05Sección
ART 1

Sección
ART 4

ART 5

Sección
ART 3

Sección
ART 6

Entrevista
.....
...

Sección
ART 2

Contenido
VOLUMEN 23 ●  EDICIÓN 3 ●  AGOSTO - OCTUBRE 2025

Revista trimestral de la Unión Agrícola Regional de 
Fruticultores del Estado de Chihuahua.

Ejemplar gratuito.

Prohibida la reproducción total o parcial del contenido, 
imágenes y fotografías en cualquier medio sin previa 
autorización por escrito de los editores y/o autores.

El contenido de los artículos no refleja necesariamente la 
opinión de los editores. Impreso en México.

Av. División del Norte #2906
Col. Alta Vista C.P. 31200 Chihuahua, Chih. 

(614) 413 3551
unifrut@prodigy.net.mx

www.unifrut.com.mx

Unifrut Chihuahua

Consejo Directivo 2024 - 2026

SKS

10
14
18

24

20

La sed invisible: un fenómeno climático silencioso en los manzanos
DEL CAMPO A TU MESA

Importancia de los rompedores de dormancia
LA RUTA MANZANERA
Asociación de Manzaneros de Cuauhtémoc

Más que sabor: ¿por qué la manzana es un alimento esencial?
UNA MANZANA AL DÍA

Contenido
VOLUMEN 24 ●  EDICIÓN 1 ●  FEBRERO - ABRIL 2026

Revista trimestral de la Unión Agrícola Regional de 
Fruticultores del Estado de Chihuahua.

Ejemplar gratuito.

Prohibida la reproducción total o parcial del contenido, 
imágenes y fotografías en cualquier medio sin previa 
autorización por escrito de los editores y/o autores.

El contenido de los artículos no refleja necesariamente la 
opinión de los editores. Impreso en México.

Av. División del Norte #2906
Col. Alta Vista C.P. 31200 Chihuahua, Chih. 

(614) 413 3551
unifrut@prodigy.net.mx

www.unifrut.com.mx

Unifrut Chihuahua

Consejo Directivo 2024 - 2026
FRANCISCO JAVIER TERÁN LÓPEZ
PRESIDENTE

JOSÉ LUIS GAN BARRERA
SECRETARIO

IGNACIO LUIS DELGADO CASALE
TESORERO

COMITÉ DE VIGILANCIA

NANCY ÁGUEDA MENDOZA ROJO
PRESIDENTA

LETICIA MARTÍNEZ RODRÍGUEZ
SECRETARIA

GUILLERMO HERNÁNDEZ CABALLERO
PRIMER VOCAL

VOCALES

1.- LUZ ANGELINA MÁRQUEZ PÉREZ
2.- ÓSCAR ARMANDO CORRAL PÉREZ
3.- ENRIQUE CHÁVEZ RODRÍGUEZ
4.- ERDMAN SAWATZKY WIEBE
5.- HÉCTOR CHÁVEZ RENOVA
6.- OSVALDO RIVERA BUSTILLOS
7.- DAVID EDUARDO GALLEGOS ORTIZ
8.- MARÍA DEL PILAR VARELA BARROSO
9.- CARLOS ENRIQUE OLFERT REMPEL
10.- ANDRÉS HUMBERTO ACOSTA 
CARAVEO
11.- JAIME ÁLVARO ALDERETE ARAGÓN
12.- JESÚS MANUEL MARISCAL BENCOMO

Av. San Felipe No. 5 
Col. San Felipe, C.P. 31203,
Chihuahua, Chih., México
(614) 413-9779
www.roodcomunicacion.com

Editorial
Rocío Aceves Guevara

Diseño
Rubén Alfonso Márquez Arizpe

¿Cuántos litros de agua consume el árbol de manzana? 
Un experimento a través del uso de sensores de flujo de savia en 
Cuauhtémoc, Chihuahua
DEL CAMPO A TU MESA

DEL CAMPO A TU MESA

UNIFRUT: respaldo integral para la producción manzanera
TODOS SOMOS UNIFRUT

05

23Flan de manzana con canela
UNA MANZANA AL DÍA

La importancia de la nutrición en el arranque de la temporada
EXPERIENCIAS DEL CAMPO 26

Campo, emprendedores y comunidad: la apuesta local por una 
economía que crece desde abajo
EXPERIENCIAS DEL CAMPO

08



SKS

| DEL CAMPO A TU MESA

Lic. Claudia Victoria Rangel Aguilera1
Dr. Juan Luis Jacobo Cuellar1 2
Dra. Damaris Leopoldina Ojeda Barrios1
Dr. Oscar Cruz Alvarez1

1FACULTAD DE CIENCIAS AGROTECNOLÓGICAS, 
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE CHIHUAHUA

2COLEGIO DE INGENIEROS FRUTICULTORES DEL 
NOROESTE DEL ESTADO DE CHIHUAHUA

05

L
a última década ha registrado una tendencia 
preocupante por el incremento en las tempe-
raturas globales, que según la NASA (2025) hizo 
de 2024 el año más cálido de la historia. En zonas 
templadas del centro-oeste de Chihuahua, este 

fenómeno plantea un incremento en el estrés hídrico y 
térmico para el establecimiento de frutales caducifolios, 
incluyendo el manzano al comprometer el desarrollo 
fenológico y productividad de los árboles. La producción 
de manzana en el estado de Chihuahua es un pilar 
económico dado que representa alrededor del 80 % del 
volumen de la producción a nivel nacional (Sepúlveda 
et al., 2019). Esta industria se sustenta en variedades del 
grupo Golden Delicious y Red Delicious con requisitos 
agroclimáticos específicos - inviernos fríos y veranos 
templados – condiciones cambiantes y vulnerables al 
efecto negativo del cambio climático, caracterizadas por 
la ocurrencia de un incremento gradual de la temperatura 
ambiental, reducción en el régimen de precipitación y 
cambios en los niveles de radiación solar que alteran de 
forma significativa la actividad fotosintética y absorción 
de nutrientes en los árboles (Martínez-Austria & 
Patiño-Gómez, 2012).

Entre los parámetros meteorológicos de relevancia 
científica, pero con escasa difusión pública, se 
destaca el déficit de presión de vapor (DPV). La alta 
sensibilidad del manzano a este factor hace que su 
correcta interpretación y manejo pueda determinar la 
diferencia entre una cosecha exitosa y la pérdida de un 
ciclo productivo completo. Técnicamente, el DPV es 
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un indicador climatológico clave que 
cuantifica la diferencia entre la presión 
de vapor de agua a saturación (la máxima 
humedad que el aire puede contener a 
una temperatura dada) y la presión de vapor 
real presente en la atmósfera. En términos prácticos, 
representa la fuerza que impulsa la desecación atmos-
férica, es decir, el potencial del aire para extraer 
humedad de las superficies vegetales (Chaves et al., 
2009).

En condiciones de alto DPV (condición asociada a 
altas temperaturas y baja humedad relativa) el aire 
ejerce una mayor demanda evaporativa sobre la plan-
ta. Para compensar, ésta se ve forzada a una trans-
piración excesiva como mecanismo de enfriamiento. 
Sin embargo, cuando esta pérdida de agua supera la 
capacidad de absorción de la raíces, se desencadena 
un estrés hídrico severo (Lobell et al., 2015). Este de-
sequilibrio fisiológico no solo incrementa el riesgo de 
deshidratación, sino que puede tener consecuencias 
devastadoras: defoliación prematura, una drástica 
reducción en el cuajado y desarrollo de los frutos, e 
incluso la necrosis y muerte de tejidos. Asimismo, es-
tos efectos pueden ser permanentes si el estrés hí-
drico ocurre entre los 30 y 40 días después de la caída 
de pétalos, una etapa de gran actividad en la división 
celular previa al crecimiento del fruto. Como resulta-
do final, se ve comprometida la fijación de CO₂, lo que 
afecta directamente la acumulación de biomasa y la 
productividad final del cultivo (Chaves et al., 2009).

La sed invisible: un fenómeno 
climático silencioso en 
los manzanos



06

| DEL CAMPO A TU MESA

Rango de
DPV (kPa) Efecto Referencia

0.35 - 1.0 Mejora germinación y transporte de minerales. Shamshiri et al.,2018

0.35 - 1.0 Ideal para polinización y prevención de enfermedades fúngicas
en cultivo de tomate.

Pregner & Link, 2001

0.4 - 0.79 Óptimo para fotosíntesis y absorción de nutrientes. Omafra, 2005

0.8 - 1.4 Aumento de conductancia estomática, fotosíntesis y biomasa. Lu et al., 2015

0.7 - 1.5 Ideal para el intercambio de gases, mejora la conductancia estomática y 
la transpiración.

McAdam et al., 2016

>2.2 En general, estrés hídrico, agrietamiento de frutos, caída en rendimiento. Noh & Lee, 2022

Cuadro 1. Valores de DPV como referencia y sus potenciales efectos en cultivos hortícolas establecidos en invernadero.

Cabe señalar que la calidad final del fruto se determi-
na en las etapas tempranas de desarrollo, caracteriza-
das por una alta tasa de división y elongación celular 
posteriores a la caída de pétalos. Se ha reportado que 
la variación de temperatura ambiental entre los estra-
tos del dosel del árbol puede afectar estos procesos 
críticos, debido a que afectan de forma significativa 
el tamaño final y altera la acumulación de múltiples 
compuestos clave asociados con la calidad nutricional 
y organoléptica (fenoles y flavonoides) (Sepúlveda et 
al., 2019). Además, el DPV interfiere de forma indirecta 
al incrementar la susceptibilidad al ataque de patóge-
nos (hongos, bacterias, virus y fitoplasmas) como una 
consecuencia del debilitamiento en los mecanismos 
de defensa de la planta inducida por el estrés hídrico 

(Atkinson & Urwin, 2012). Por lo tanto, el monitoreo 
de este parámetro no solo mejora el manejo agronó-
mico, sino que se presenta como una estrategia clave 
para reducir la aplicación de pesticidas. Si bien exis-
ten múltiples investigaciones sobre el DPV, éstas se 
han centrado en condiciones de invernadero y culti-
vos tradicionales como tomate, lechuga y pimientos 
(Sánchez García, 2023), donde es visible una notable 
brecha de conocimiento para el manzano, que tradi-
cionalmente se desarrolla a campo abierto. En este 
contexto, integrar el DPV a los requerimientos eda-
foclimáticos convencionales (temperatura, humedad 
y frío invernal) permite empoderar a los fruticultores 
para anticipar déficits hídricos y optimizar de manera 
oportuna los calendarios de riego.

Diversos estudios 
perfilan a los SIG como 

una herramienta 
fundamental para 
mitigar el creciente 
impacto del DPV
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En contraste a los sistemas convencionales, la agricul-
tura de precisión integra los sistemas de información 
geográfica (SIG), modelos predictivos y estaciones 
meteorológicas con el fin de prevenir daños, planifi-
car y definir zonas de riesgo climático (Sepúlveda et 
al., 2019). Para el caso específico de la evaluación del 
DPV, se requiere la disponibilidad de datos precisos 
y en tiempo real de temperatura, humedad relativa y 
radiación solar, los cuales pueden ser obtenidos me-
diante una red de estaciones meteorológicas, senso-
res remotos y satélites. El uso de SIG es crucial debido 
a que permite procesar datos para la generación de 
mapas de riesgos espacialmente explícitos, al identi-
ficar zonas donde se requiere un manejo agronómico 
específico y oportuno. En este contexto, el cultivo 
de manzano en México, particularmente en la región 
de Chihuahua, se enfrenta a desafíos climáticos cre-
cientes donde el DPV representa un reto silencioso 
pero determinante. La incorporación sistemática de 
este parámetro en los sistemas de gestión no solo 
fortalece la sostenibilidad y viabilidad a largo plazo 
del cultivo en la región, sino que también refleja un 
compromiso con la innovación y la construcción de 
resiliencia ante el cambio climático. 

Diversos estudios perfilan a los SIG como una herra-
mienta fundamental para mitigar el creciente impacto 
del DPV. Técnicas como la percepción remota, el uso 
de GPS y la generación de cartografías de rendimien-
to, permiten identificar la variabilidad espacial de pa-
rámetros clave y definir prácticas de manejo agronó-
micas específicas (Lago-González et al., 2011). El uso 

Figura 1. Consecuencias fisiológicas de un alto déficit de presión de vapor en 
frutales caducifolios como el manzano (Chaves et al., 2009; Lobell et al., 2015).

de estas herramientas no solo facilita el monitoreo 
del DPV por los fruticultores para anticipar y enfren-
tar los desafíos climáticos, sino que también promue-
ve la sostenibilidad ambiental, optimiza el uso de 
recursos, reduce los gastos operativos y garantiza la 
calidad y estabilidad de la productividad agrícola.
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En muchas comunidades rurales de la ciudad de 
Chihuahua, el desarrollo rara vez llega de golpe. 
No aparece en forma de megaproyectos ni de 
inversiones millonarias que cambian todo de un 
día para otro. Con frecuencia comienza de ma-

nera más discreta: un curso para mejorar un producto 
tradicional, un crédito para iniciar un pequeño negocio o 
la oportunidad de convertir una actividad familiar en una 
fuente estable de ingresos.

Bajo esa lógica, el Gobierno Municipal encabezado por 
el alcalde Marco Bonilla ha impulsado en los últimos años 
una estrategia orientada a fortalecer la economía local 
desde sus bases: el campo y los pequeños negocios.

Desde la primera administración municipal, 245 produc-
tores de distintas comunidades rurales han sido be-
neficiados con una inversión superior a los 4 millones 
de pesos, destinada a impulsar proyectos productivos y 
abrir nuevas oportunidades de comercialización.

Campo, emprendedores y comunidad: 
la apuesta local por una economía 
que crece desde abajo

seca, quesos y alimentos enva-
sados, así como el diseño de 
etiquetas y presentaciones, 
forman parte de las herra-
mientas que hoy les permi-
ten competir en mercados 
más amplios sin perder el 
sello tradicional de sus co-
munidades.

Este acompañamiento se ha 
complementado con crédi-
tos para agronegocios, un 
instrumento que busca que la 
capacitación se traduzca en pro-
yectos sostenibles. Para muchas 
familias, acceder a financiamiento 
ha significado dar el paso de la pro-
ducción doméstica a un negocio for-
mal con posibilidades de crecimiento.

El impulso tampoco se limita al sector agro-
alimentario. La estrategia también ha alcanzado 
a quienes buscan emprender o fortalecer pequeños 
comercios en colonias y comunidades. Tiendas de aba-
rrotes, estéticas, tortillerías y veterinarias han recibido 
créditos para modernizarse, ampliar su oferta o iniciar 
operaciones, generando empleo y dinamizando la eco-
nomía local.

En un contexto nacional donde el campo y los pequeños 
negocios enfrentan dificultades para acceder a financia-
miento y capacitación, las políticas públicas locales co-
bran mayor relevancia. En Chihuahua capital, el enfoque 
ha sido claro: apostar por el emprendimiento comunita-
rio como motor de desarrollo.

Cada taller, cada crédito y cada negocio que abre sus 
puertas representa más que una cifra. Son historias de 
familias que encuentran nuevas oportunidades para salir 
adelante sin abandonar sus comunidades.

Más que apoyos aislados, la apuesta ha sido generar 
capacidades. A través de cursos y talleres, produc-
tores y emprendedores han aprendido a diversificar 
lo que ya saben hacer y a darle valor agregado a sus 
productos. La elaboración de chorizo artesanal, carne 
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Lic. Fabiola Cárcamo Jiménez COLEGIO ESTATAL DE PROFESIONALES DE LA 
NUTRICIÓN DE CHIHUAHUA A.C.

D
e pulpa dulce, textura crujiente y jugosa, y 
con una piel ligeramente amarga, la manza-
na Golden Delicious es una de las variedades 
más consumidas en el mundo. Su populari-
dad no solo se debe a su sabor equilibra-

do, sino también a su gran versatilidad en la cocina. Es 
considerada la fruta por excelencia, ya que además de 
estar disponible durante todo el año, es bien tolerada 
por la mayoría de las personas y se adapta fácilmente a 
múltiples preparaciones. Puede disfrutarse fresca, cru-
da, cocida u horneada, así como incorporarse en ensa-
ladas, postres y mermeladas, y resulta fácil de combi-
nar con otros alimentos.

Pero más allá de su sabor, la manzana destaca por sus 
valiosos beneficios nutricionales. Está compuesta en 
su mayoría por agua (85.6 %), lo que la convierte en 
una fruta especialmente refrescante. Aporta carbohi-
dratos simples de fácil absorción, que brindan energía 
de forma rápida y natural. Además, es una buena fuen-
te de vitamina C, concentrada principalmente en la 
cáscara.

La manzana contiene cantidades apreciables de mine-
rales como azufre, boro, zinc, flúor, manganeso, sele-
nio y yodo, los cuales participan en diversas funciones 
celulares del organismo. De manera natural, no aporta 
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grasas ni sodio, lo que 
la convierte en una 
opción saludable para 
distintas etapas de la 
vida.

Uno de los mayores 
atributos de la manzana 
es su contenido de fi-
bra dietética, presente 
tanto en la cáscara como 
en la pulpa. Esta fibra se 
encuentra en dos formas: 
soluble, principalmente pectina, 
e insoluble, como la celulosa. La 
pectina contribuye a regular los niveles 
de colesterol y glucosa en la sangre, lo que 
favorece la salud metabólica y ayuda a prevenir 
enfermedades cardiovasculares y diabetes.

Por su parte, la fibra insoluble estimula el tránsito in-
testinal, previene el estreñimiento y puede disminuir 
el riesgo de cáncer de colon al proteger la mucosa in-
testinal del contacto con sustancias potencialmente 
tóxicas. Además, el consumo regular de fibra favorece 
un microbioma intestinal más saludable.
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Por si fuera poco, la manzana es rica en antioxidan-
tes, en especial flavonoides como la quercetina, la 
floridzina y la floretina. Estos compuestos ayudan a 
combatir el estrés oxidativo, un proceso relaciona-
do con el envejecimiento celular y el desarrollo de 
enfermedades crónicas. La quercetina protege a 
las células del daño y reduce la inflamación, mien-
tras que la floridzina y, en menor proporción, la 
floretina, pueden inhibir la absorción de glucosa, 
contribuyendo así al control metabólico. Después 
del membrillo, la manzana es una de las frutas 

más ricas en taninos, sustancias con propiedades 
astringentes y antiinflamatorias.

Muchas personas se preguntan si la manzana 
es laxante o astringente, y la respuesta 

correcta depende de la forma en 
que se consuma. Gracias a 

su contenido de taninos, 
que ayudan a secar y 

desinflamar la mucosa 
intestinal, puede ser 
útil en el tratamien-
to de la diarrea; para 
ello, se recomienda 
pelar, rallar y dejar 
oxidar la manzana 
antes de consu-
mirla. En cambio, 
cuando se con-
sume cruda y con 
piel, favorece el 
tránsito intestinal y    

resulta útil para el 
estreñimiento, debi-

do a su alto contenido 
de fibra.

Otro beneficio para des-
tacar es su efecto positivo 

en la salud bucal. Aunque no 
sustituye la higiene dental pos-

terior, la manzana ayuda a limpiar las 
encías de forma natural. Su consumo estimula la 

producción de saliva, lo que favorece la limpieza 
de restos de alimentos y contrarresta la acción de 
los ácidos en la boca, reduciendo así la probabili-

dad de que los azúcares consumidos durante las co-
midas contribuyan a la formación de caries dentales.

Cualquier persona puede beneficiarse del consumo 
regular de manzana, ya que su ingesta se asocia con 
la prevención de enfermedades cardiovasculares y 
ciertos tipos de cáncer. Además, es una excelente 
opción para quienes requieren una dosis rápida de 
energía antes de iniciar una actividad física intensa.

Aquí te dejo unas recetas para incorporarla en tu ali-
mentación:

Smoothie de manzana:
2/3 de taza de yogur light, ¼ de taza de leche 
light, 1 manzana, canela y endulzante sin ca-
lorías de tu preferencia. Licúa todos los ingre-
dientes y disfruta de una bebida refrescante; 
en verano puedes agregar hielo.

Ensalada de manzana con pollo:
1 taza de apio finamente picado, 1 manzana 
picada, 1 cucharada de mayonesa light, 2 cu-
charadas de crema light, 2 mitades de nuez 
y ¾ de taza de pollo desmenuzado. Mezcla y 
acompaña con un paquete de tostadas.

Chips de manzana:
Corta una manzana en rebanadas muy del-
gadas (de preferencia con una guillotina). 
Colócalas en una charola rociada con aceite 
en aerosol, procurando que no se encimen. 
Espolvorea canela y endulzante sin calorías al 
gusto. Hornea a 200° C durante 20–25 minu-
tos.

Postre de manzana:
Ralla o pica finamente una manzana. En un 
sartén caliente rocía un poco de aceite en 
aerosol sabor mantequilla, agrega la manza-
na, canela y endulzante sin calorías. Añade un 
poco de agua para evitar que se pegue y coci-
na a fuego lento, moviendo constantemente, 
hasta que esté suave. Puedes comerla sola o 
acompañarla con pan.
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La Asociación de Manzaneros de Cuauhtémoc 
se fundó en el año de 1970, en un contexto 
marcado por la necesidad de los productores 
de manzana del municipio de Cuauhtémoc, 
Chihuahua, de organizarse para fortalecer 

su actividad productiva. En ese momento, el sector 
enfrentaba importantes retos técnicos, comerciales 
y legales, lo que motivó a los productores a buscar 
un criterio técnico unificado para la producción, así 
como mecanismos de protección legal, organiza-
ción para la comercialización y acceso al apoyo del 
gobierno federal. La creación de la asociación res-
pondió, por tanto, a una visión colectiva orientada al 
desarrollo integral del sector manzanero de la región.

La iniciativa fue impulsada por un grupo de produc-
tores comprometidos con el fortalecimiento de la ac-
tividad agrícola local. Entre los líderes que promovie-
ron la creación de la asociación se encuentran: Rafael 
Martínez Parra; el Dr. Raúl Leal Alonso; Víctor Paredes 
Mendoza; el Ing. Juan Sacristán Laguna; el C.P. Gilberto 
Delgado Gutiérrez; el Dr. Humberto Cuilty Delgado; el 
Ing. Ignacio Delgado Murga; Gilberto Delgado Murga; 
el Dr. Humberto Berlanga Reyes; Francisco Aragón 
Velarde; Salvador Corral Piñón; Sigifredo Corral Robles; 
Carlos Corral Robles; Federico Gust Holtz; Candelario 
Valverde; Enrique Wiebe Neufeld; Abraham Olfert; 
Abraham Wiebe Wiebe; Rubén Flores Rivas; Ramón 
Gan Jaime; Luis Gan Jaime y Andrés Wong. 

Los objetivos iniciales de este grupo fundador se 
centraron en la organización de los productores, 
la mejora de la productividad y la defensa de los 
intereses comunes del sector.

Durante sus primeros años de operación, la Asociación 
de Manzaneros de Cuauhtémoc enfrentó diversos 
retos. Uno de los principales fue lograr la aceptación 
y participación activa de los productores, quienes 
debían reconocer la importancia de pertenecer a 
una organización colectiva. Asimismo, resultó 
fundamental reunir los fondos necesarios para 
contratar asesorías profesionales que permitieran 
capacitar técnicamente a los productores. Otro de-

| LA RUTA MANZANERA
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Asociación de Manzaneros
de Cuauhtémoc

C.P. Gilberto Delgado Gutiérrez

safío relevante fue la creación de un espacio físico 
donde pudieran llevarse a cabo reuniones, asesorías 
y actividades de capacitación, lo cual implicó un 
esfuerzo organizativo y económico considerable.

ASOCIACIÓN DE MANZANEROS DE CUAUHTÉMOC

Imagen 1. Terreno destinado para la construcción.

Desde su fundación hasta la actualidad, la asocia-
ción ha experimentado un crecimiento significati-
vo. En sus inicios contaba con aproximadamente 25 
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socios, mientras que hoy en día agrupa a más de 
200 productores. Este crecimiento la llevó a con-
vertirse, durante un largo periodo, en la asociación 
más grande que conformó la Unión Agrícola Regio-
nal de Fruticultores del Estado de Chihuahua (UNI-
FRUT), consolidando así su relevancia dentro del 
sector frutícola regional.

A lo largo del tiempo, la organización y el funcio-
namiento de la Asociación han evolucionado de 
manera notable. De ser un pequeño grupo de pro-
ductores con una necesidad urgente de organizar-
se, pasó a convertirse en un pilar fundamental de 
UNIFRUT. Un avance especialmente relevante fue 
que, tras la renuncia de UNIFRUT a la realización de 
conferencias técnicas, la Asociación de Manzane-
ros de Cuauhtémoc asumió la responsabilidad de 
organizar los Simposios Internacionales de la Man-
zana, los cuales se han convertido en un referente 
para la capacitación y actualización del sector.

Precisamente este año se realizará el XXXII Simpo-
sium Internacional del Manzano y frutales de Clima 
Templado. 

En cuanto a la producción, las variedades de manzana 
cultivadas en el municipio de Cuauhtémoc también 
han cambiado con el paso de los años. Al inicio de la 

Asociación, la variedad predominante era la Red Deli-
cious, seguida de la Golden Delicious. En la actualidad, 
la Golden Delicious representa aproximadamente el 80 
% de la producción, mientras que el resto corresponde 
a nuevas variedades, como Gala, Golden Supreme, en-
tre otras, lo que refleja una adaptación a las demandas 
del mercado y a las condiciones productivas.

La Asociación ha desempeñado un papel clave en 
la mejora de la calidad, productividad y comercia-
lización de la manzana. De manera constante, ha 
apoyado a los productores mediante la difusión 
de información técnica a través de conferencias 
y eventos especializados. Asimismo, gestionó la 
apertura de un Centro de Investigación y Desarrollo 
en Cuauhtémoc, Chihuahua, fortaleciendo la capa-
citación y el acceso al conocimiento técnico.

En materia de innovación, los simposios internacio-
nales han permitido la participación de empresas y 
técnicos especializados que han presentado nuevas 
tecnologías, maquinaria y prácticas agrícolas desa-
rrolladas en el extranjero, las cuales han sido adap-
tadas exitosamente a la zona productiva.

La relación de la Asociación de Manzaneros de 
Cuauhtémoc con UNIFRUT ha sido estrecha y altamente 
cooperativa. La asociación fue un impulsor clave del 
renacimiento de UNIFRUT en 1972, organismo que ha 

desempeñado un papel fundamental en 
la representación de los productores 
ante el gobierno federal y en la defensa 
de sus intereses frente a autoridades 
extranjeras. 

La principal aportación de la Aso-
ciación ha sido brindar representa-
ción, información, defensa, aseso-

ría y una respuesta oportuna a las 
necesidades de los productores, consolidán-

dose como un pilar del sector manzanero regional.

Imagen 2. Cimientos del edificio de la Asociación de Manzaneros de Cuauhtémoc.



REGULADORES DE CRECIMIENTO

¡Transforma tu Huerto de  
Manzanas con Nuestros  
Reguladores de Crecimiento!

LOTE:                              FECHA DE FABRICACIÓN:

IMPORTADO Y DISTRIBUIDO POR:  
AGRISPRING S. DE R.L DE C.V.  
CD. CUAUHTÉMOC, CHIHUAHUA.

WakeCell

A C T I V E  C E L L S

SOMOS PRODUCTORES, 
CREAMOS SOLUCIONES.

Regulador de crecimiento foliar  
liquido (Compensador de horas frío)

COMPOSICIÓN GARANTIZADA

INGREDIENTES % EN PESO
INGREDIENTE ACTIVO
Cianamida hidrogenada (equivalente a 515g 
del i.a./L 50%

INGREDIENTES INERTES
Diluyentes 50%

“ No se almacene junto a productos alimenticios”, “no se reutilice 
este envase, destruyase”, “no se deje al alcance de los niños”.

Fecha vencimiento: 5 años a partir de la fecha de expedición.

CONTENIDO NETO. 20 LITROS

LEA LA ETIQUETA ANTES DE USAR EL PRODUCTO
INFORMACION GENERAL: WakeCell es un antidormante que influye en la fase de la dormancia de cultivos caducifolios. WakeCell 
aplicado sobre las ramas adelanta la brotación floral y foliar y también así la fecha de la cosecha. WakeCell uniformiza la brotación 
floral, aumenta el número de frutas, facilita y mejora la eficacia de las labores de cultivo y los controles fitosanitarios. WakeCell 
produce una brotación completa de las yemas sobre la madera y ramas tratadas y aumenta los rendimientos. Para optimizar el 
producto utilizar las cantidades recomendadas de acuerdo a cada cultivo, si utiliza aspersor mecánico o con motor asegúrese de 
que se encuentre en buen estado, aplicar el producto al comienzo de cada estación, verificar su dureza y pH de la misma.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS DE USO: WakeCell un producto ligeramente tóxico, sin embargo, es conveniente seguir todas 
las precauciones básicas que rigen el buen uso y manejo de Nutrientes Vegetales, como son: utilizar ropa protectora de algodón, 
tales como camisa, overoles, pantalones largos, lentes de protección, gorra, mascarilla para polvos, guantes de hule largos y 
botas de neoprenos. Evitar el contacto con la piel o los ojos, así como la inhalación o ingestión del producto, no fumar, comer o 
beber durante el uso, manejo o aplicación de producto. Después de manejar o aplicar bañarse, cambiarse de ropa y lavar la ropa 
por separado antes de volver a usarla.

PRIMEROS AUXILIOS: En caso de tener contacto con la piel, lávese con abundante agua y jabón; en caso de contacto con los 
ojos lávese con abundante agua por al menos 10 minutos; en caso de ingestión accidental, si la persona se encuentra consciente 
proporcione agua y consulte de inmediato a su médico. No hay antídoto especifico. Aplicar tratamiento sintomático y de sostén. 
EN CASO DE INTOXICACIÓN LLEVE AL PACIENTE CON EL MÉDICO Y MUESTRELE LA ETIQUETA.

MEDIDAS DE PROTECCIÓN AL AMBIENTE: Durante el manejo del producto, deberá evitar la contaminación del aire, suelos, ríos, 
lagunas, arroyos, presas, canales o depósitos de agua, lavar o verter en ellos residuos de nutrientes vegetales o envases vacíos. 
En caso de derrames, se deberá usar equipo de protección personal y recuperar el derrame con algún material absorbente (polvo, 
aserrín, ceniza), colectar los desechos en un recipiente hermético y enviarlos a un sitio autorizado para su tratamiento y/o dis-
posición final. Maneje el envase vacío y sus residuos conforme lo establece la Ley General para la Prevención y Gestión Integral 
de los Residuos.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Mantenga el producto en su envase original debidamente etiquetado 
y cerrado, en un lugar seco, fresco, y bien ventilado. Preferentemente asegure con llave el lugar de almacenamiento para evitar 
accidentes. No permita que el producto se humedezca y evite derrames durante el transporte o almacenaje.

GARANTÍA: Debido a que el manejo, transportación y almacenaje de este producto están fuera de nuestro control AGRISPRING 
no se hace responsable del mal uso de este producto y solo responde por la composición correcta y el contenido neto.
LIGERAMENTE TOXICO.

INSTRUCCIONES DE USO
METODOS PARA PREPARA Y APLICAR EL PRODUCTO: Llenar el tanque del equipo hasta la mitad con agua limpia, agregar la 
cantidad de WakeCell y un adherente. Agitar el caldo y llenar el tanque. El pH del agua debe encontrarse entre 6-7.

Hacer las aplicaciones cuando no se tenga viento ya que los cultivos vecinos pueden ser afectados. Con excepción del uso en 
durazno. Regar normalmente después de la aplicación.
(P.F.) Producto formulado

METODOS PARA PREPARAR Y APLICAR EL PRODUCTO
- Con excepción del uso en durazno se agrega un adherente alcalde.
- El volumen de aplicación depende del tamaño y de la densidad del cultivo.
-  Se debe asegurar una buena cobertura y mojar hasta el punto de escurrimiento. La aplicación se realiza con mochila y equipo 

motorizado, usando una aspersión dirigida.
-  La época de aplicación depende del objeto, adelantar o uniformizar la brotación de yemas, en lugares con heladas tardías se 

aplica 20-30 días antes de la fecha de la brotación normal.

INCOPATIBILIDAD: WakeCell no debe mezclarse con otros productos.
PARA MAYOR INFORMACIÓN CONSULTE CON SU DISTRIBUIDOR MÁS CERCANO.

CULTIVOS L/HA ÉPOCA E INTERVALOS DE APLICACIÓN

Vid, Uva de Mesa 2 L de P.F. / 100 litros de agua aplicar inmediatamente después de la poda.

Manzano 2-3 L de P.F. / 100 litros de agua 

Nogal Pecanero 2 L de P.F. / 100 litros de agua

Nogal de Castilla 2 L de P.F. / 100 litros de agua

Durazno 2 L de P.F. / 100 litros de agua

Ciruelo 1.5-2.0 L de P.F. / 100 litros de agua

¿Estás listo para llevar tu cultivo de manzanas al siguiente nivel?  
Presentamos nuestros Reguladores de Crecimiento para Árboles  
de Manzana y otras frutas, una solución innovadora diseñada para  
maximizar la producción de fruta y mejorar la salud de tus árboles.

BENEFICIOS CLAVE:
•  Aumento en la Productividad: Fomenta un crecimiento  

equilibrado y una mayor cantidad de frutos.
•  Frutos más Saludables: Promueve el desarrollo de manzanas  

más grandes y nutritivas, perfectas para él.
•  Fácil Aplicación: Fórmula concentrada de rápida acción  

que se adapta a cualquier método de cultivo.
•  Sostenibilidad: Diseñado con ingredientes naturales que  

cuidan el medio ambiente y tu cosecha.

¡No dejes pasar la oportunidad de revolucionar tu producción! Elige 
nuestro regulador y observa la diferencia en tu huerto. Contáctenos hoy 
para obtener más información y llevar tus árboles de manzana a nuevos 
horizontes.

625-146-6901

¡ORDÉNALO AHORA Y HAZ CRECER TU FUTURO!

SOMOS PRODUCTORES, CREAMOS SOLUCIONES.

ProCell
A C T I V E  C E L L S

SOMOS  
PRODUCTORES,  
CREAMOS  
SOLUCIONES.

Regulador de crecimiento tipo 1
Solución Liquida

COMPOSICIÓN GARANTIZADA

INGREDIENTES % EN PESO
INGREDIENTE ACTIVO
6-benzyladinina  
[N-(fenilmetil)-1H-purina-6 amina] 2.156%

INGREDIENTES INERTES
Diluyentes y Acondicionadores 97.844%

AGITESE ANTES DE USAR: Prepare la solución mezclando 
la cantidad requerida de ProCell con agua en un tanque 
vacío y limpio. Lea la etiqueta del reverso para dosis e 
indicaciones de protección personal.

AGRISPRING S DE R.L DE C.V.
KM 98 Carr. Chihuahua Cuauhtémoc  
Cd. Cuauhtémoc, Chih. C.P. 31552
Tel: (625).590. 2521

LOTE: PC              

CADUCIDAD:
HECHO EN MÉXICO  CONTENIDO NETO. 5 LITROS

ExCell10
A C T I V E  C E L L S

Regulador de crecimiento tipo 1
Solución Liquida
Para uso en manzano

COMPOSICIÓN GARANTIZADA

AGITESE ANTES DE USAR: Prepare la solución mezclando 
la cantidad requerida de ExCell 10 con agua en un tanque 
vacío y limpio. Lea la etiqueta del reverso para dosis  
e indicaciones de protección personal.

LOTE: EX              

CADUCIDAD:
HECHO EN MÉXICO  CONTENIDO NETO. 5 LITROS

SOMOS  
PRODUCTORES,  
CREAMOS  
SOLUCIONES.

INGREDIENTES % EN PESO
INGREDIENTES ACTIVOS
Giberelinas A4 + A7 1%
INGREDIENTES INERTES
Diluyentes y Acondicionadores 99%

AGRISPRING S DE R.L DE C.V.
KM 98 Carr. Chihuahua Cuauhtémoc  
Cd. Cuauhtémoc, Chih. C.P. 31552
Tel: (625).590. 2521

TIJERAS ANILLADORAS: ¿Sabías que las tijeras anilladoras  
son una herramienta esencial para mejorar la salud y  
productividad de tus árboles? Este innovador método  
promueve labrotación en madera ciega, garantizando  
un crecimiento más robusto y vigoroso.



REGULADORES DE CRECIMIENTO

¡Transforma tu Huerto de  
Manzanas con Nuestros  
Reguladores de Crecimiento!

LOTE:                              FECHA DE FABRICACIÓN:

IMPORTADO Y DISTRIBUIDO POR:  
AGRISPRING S. DE R.L DE C.V.  
CD. CUAUHTÉMOC, CHIHUAHUA.

WakeCell

A C T I V E  C E L L S

SOMOS PRODUCTORES, 
CREAMOS SOLUCIONES.

Regulador de crecimiento foliar  
liquido (Compensador de horas frío)

COMPOSICIÓN GARANTIZADA

INGREDIENTES % EN PESO
INGREDIENTE ACTIVO
Cianamida hidrogenada (equivalente a 515g 
del i.a./L 50%

INGREDIENTES INERTES
Diluyentes 50%

“ No se almacene junto a productos alimenticios”, “no se reutilice 
este envase, destruyase”, “no se deje al alcance de los niños”.

Fecha vencimiento: 5 años a partir de la fecha de expedición.

CONTENIDO NETO. 20 LITROS

LEA LA ETIQUETA ANTES DE USAR EL PRODUCTO
INFORMACION GENERAL: WakeCell es un antidormante que influye en la fase de la dormancia de cultivos caducifolios. WakeCell 
aplicado sobre las ramas adelanta la brotación floral y foliar y también así la fecha de la cosecha. WakeCell uniformiza la brotación 
floral, aumenta el número de frutas, facilita y mejora la eficacia de las labores de cultivo y los controles fitosanitarios. WakeCell 
produce una brotación completa de las yemas sobre la madera y ramas tratadas y aumenta los rendimientos. Para optimizar el 
producto utilizar las cantidades recomendadas de acuerdo a cada cultivo, si utiliza aspersor mecánico o con motor asegúrese de 
que se encuentre en buen estado, aplicar el producto al comienzo de cada estación, verificar su dureza y pH de la misma.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS DE USO: WakeCell un producto ligeramente tóxico, sin embargo, es conveniente seguir todas 
las precauciones básicas que rigen el buen uso y manejo de Nutrientes Vegetales, como son: utilizar ropa protectora de algodón, 
tales como camisa, overoles, pantalones largos, lentes de protección, gorra, mascarilla para polvos, guantes de hule largos y 
botas de neoprenos. Evitar el contacto con la piel o los ojos, así como la inhalación o ingestión del producto, no fumar, comer o 
beber durante el uso, manejo o aplicación de producto. Después de manejar o aplicar bañarse, cambiarse de ropa y lavar la ropa 
por separado antes de volver a usarla.

PRIMEROS AUXILIOS: En caso de tener contacto con la piel, lávese con abundante agua y jabón; en caso de contacto con los 
ojos lávese con abundante agua por al menos 10 minutos; en caso de ingestión accidental, si la persona se encuentra consciente 
proporcione agua y consulte de inmediato a su médico. No hay antídoto especifico. Aplicar tratamiento sintomático y de sostén. 
EN CASO DE INTOXICACIÓN LLEVE AL PACIENTE CON EL MÉDICO Y MUESTRELE LA ETIQUETA.

MEDIDAS DE PROTECCIÓN AL AMBIENTE: Durante el manejo del producto, deberá evitar la contaminación del aire, suelos, ríos, 
lagunas, arroyos, presas, canales o depósitos de agua, lavar o verter en ellos residuos de nutrientes vegetales o envases vacíos. 
En caso de derrames, se deberá usar equipo de protección personal y recuperar el derrame con algún material absorbente (polvo, 
aserrín, ceniza), colectar los desechos en un recipiente hermético y enviarlos a un sitio autorizado para su tratamiento y/o dis-
posición final. Maneje el envase vacío y sus residuos conforme lo establece la Ley General para la Prevención y Gestión Integral 
de los Residuos.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Mantenga el producto en su envase original debidamente etiquetado 
y cerrado, en un lugar seco, fresco, y bien ventilado. Preferentemente asegure con llave el lugar de almacenamiento para evitar 
accidentes. No permita que el producto se humedezca y evite derrames durante el transporte o almacenaje.

GARANTÍA: Debido a que el manejo, transportación y almacenaje de este producto están fuera de nuestro control AGRISPRING 
no se hace responsable del mal uso de este producto y solo responde por la composición correcta y el contenido neto.
LIGERAMENTE TOXICO.

INSTRUCCIONES DE USO
METODOS PARA PREPARA Y APLICAR EL PRODUCTO: Llenar el tanque del equipo hasta la mitad con agua limpia, agregar la 
cantidad de WakeCell y un adherente. Agitar el caldo y llenar el tanque. El pH del agua debe encontrarse entre 6-7.

Hacer las aplicaciones cuando no se tenga viento ya que los cultivos vecinos pueden ser afectados. Con excepción del uso en 
durazno. Regar normalmente después de la aplicación.
(P.F.) Producto formulado

METODOS PARA PREPARAR Y APLICAR EL PRODUCTO
- Con excepción del uso en durazno se agrega un adherente alcalde.
- El volumen de aplicación depende del tamaño y de la densidad del cultivo.
-  Se debe asegurar una buena cobertura y mojar hasta el punto de escurrimiento. La aplicación se realiza con mochila y equipo 

motorizado, usando una aspersión dirigida.
-  La época de aplicación depende del objeto, adelantar o uniformizar la brotación de yemas, en lugares con heladas tardías se 

aplica 20-30 días antes de la fecha de la brotación normal.

INCOPATIBILIDAD: WakeCell no debe mezclarse con otros productos.
PARA MAYOR INFORMACIÓN CONSULTE CON SU DISTRIBUIDOR MÁS CERCANO.

CULTIVOS L/HA ÉPOCA E INTERVALOS DE APLICACIÓN

Vid, Uva de Mesa 2 L de P.F. / 100 litros de agua aplicar inmediatamente después de la poda.

Manzano 2-3 L de P.F. / 100 litros de agua 

Nogal Pecanero 2 L de P.F. / 100 litros de agua

Nogal de Castilla 2 L de P.F. / 100 litros de agua

Durazno 2 L de P.F. / 100 litros de agua

Ciruelo 1.5-2.0 L de P.F. / 100 litros de agua

¿Estás listo para llevar tu cultivo de manzanas al siguiente nivel?  
Presentamos nuestros Reguladores de Crecimiento para Árboles  
de Manzana y otras frutas, una solución innovadora diseñada para  
maximizar la producción de fruta y mejorar la salud de tus árboles.

BENEFICIOS CLAVE:
•  Aumento en la Productividad: Fomenta un crecimiento  

equilibrado y una mayor cantidad de frutos.
•  Frutos más Saludables: Promueve el desarrollo de manzanas  

más grandes y nutritivas, perfectas para él.
•  Fácil Aplicación: Fórmula concentrada de rápida acción  

que se adapta a cualquier método de cultivo.
•  Sostenibilidad: Diseñado con ingredientes naturales que  

cuidan el medio ambiente y tu cosecha.

¡No dejes pasar la oportunidad de revolucionar tu producción! Elige 
nuestro regulador y observa la diferencia en tu huerto. Contáctenos hoy 
para obtener más información y llevar tus árboles de manzana a nuevos 
horizontes.

625-146-6901

¡ORDÉNALO AHORA Y HAZ CRECER TU FUTURO!

SOMOS PRODUCTORES, CREAMOS SOLUCIONES.

ProCell
A C T I V E  C E L L S

SOMOS  
PRODUCTORES,  
CREAMOS  
SOLUCIONES.

Regulador de crecimiento tipo 1
Solución Liquida

COMPOSICIÓN GARANTIZADA

INGREDIENTES % EN PESO
INGREDIENTE ACTIVO
6-benzyladinina  
[N-(fenilmetil)-1H-purina-6 amina] 2.156%

INGREDIENTES INERTES
Diluyentes y Acondicionadores 97.844%

AGITESE ANTES DE USAR: Prepare la solución mezclando 
la cantidad requerida de ProCell con agua en un tanque 
vacío y limpio. Lea la etiqueta del reverso para dosis e 
indicaciones de protección personal.

AGRISPRING S DE R.L DE C.V.
KM 98 Carr. Chihuahua Cuauhtémoc  
Cd. Cuauhtémoc, Chih. C.P. 31552
Tel: (625).590. 2521

LOTE: PC              

CADUCIDAD:
HECHO EN MÉXICO  CONTENIDO NETO. 5 LITROS

ExCell10
A C T I V E  C E L L S

Regulador de crecimiento tipo 1
Solución Liquida
Para uso en manzano

COMPOSICIÓN GARANTIZADA

AGITESE ANTES DE USAR: Prepare la solución mezclando 
la cantidad requerida de ExCell 10 con agua en un tanque 
vacío y limpio. Lea la etiqueta del reverso para dosis  
e indicaciones de protección personal.

LOTE: EX              

CADUCIDAD:
HECHO EN MÉXICO  CONTENIDO NETO. 5 LITROS

SOMOS  
PRODUCTORES,  
CREAMOS  
SOLUCIONES.

INGREDIENTES % EN PESO
INGREDIENTES ACTIVOS
Giberelinas A4 + A7 1%
INGREDIENTES INERTES
Diluyentes y Acondicionadores 99%

AGRISPRING S DE R.L DE C.V.
KM 98 Carr. Chihuahua Cuauhtémoc  
Cd. Cuauhtémoc, Chih. C.P. 31552
Tel: (625).590. 2521

TIJERAS ANILLADORAS: ¿Sabías que las tijeras anilladoras  
son una herramienta esencial para mejorar la salud y  
productividad de tus árboles? Este innovador método  
promueve labrotación en madera ciega, garantizando  
un crecimiento más robusto y vigoroso.



Importancia de los 
rompedores de 
dormancia

¿Por qué es importante y necesaria la aplicación de rompe-
dores de dormancia en manzano cuando la acumula-

ción de unidades frío es baja?

E
l manzano es un frutal caducifolio con elevados requeri-
mientos de frío invernal para lograr una brotación y floración 
adecuadas. Cuando la acumulación de unidades frío (UF) 
resulta insuficiente, se generan alteraciones fisiológicas que 
afectan directamente la productividad y calidad del cultivo. 

En este contexto, la aplicación de rompedores de dormancia se 
convierte en una práctica agronómica fundamental en zonas 
como la nuestra, la cual suele ser muy pobre en cuanto a la 
acumulación de unidades frío y al parecer cada año se agrava 
más esta problemática.

La aplicación de los rompedores de dormancia se resume en 
los siguientes puntos:

1.-  Mejora la brotación de yemas vegetativas y florales:

La falta de frío provoca brotación tardía, irregular y de-
suniforme, con yemas que permanecen dormantes 
(yemas ciegas). Los rompedores de dormancia permi-
ten estimular y sincronizar la brotación, favoreciendo 
un desarrollo vegetativo homogéneo del árbol.

2.- Asegura una floración uniforme y completa:

En manzano, una floración desuniforme reduce la 
coincidencia entre flores de la variedad principal y 
los polinizantes, afectando la fecundación. El uso de 

Asesores Técnicos UNIFRUT
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rompedores de dormancia concentra la floración, 
mejora la sincronización floral y aumenta el potencial 
de cuajado.

3.- Incrementa el cuajado y la productividad:

Con UF bajas, el cuajado suele ser errático y bajo. Al 
inducir una floración más intensa y sincronizada, los 
rompedores mejoran el cuajado de frutos, lo que se 
traduce en mayores rendimientos por hectárea.

4.- Homogeneiza tamaño y maduración del fruto:

La brotación escalonada genera frutos de diferente 
tamaño y estados de madurez. Al uniformar el inicio 
del crecimiento, los rompedores favorecen frutos 
más parejos, con mejor calibre y una cosecha más 
concentrada, lo que facilita considerablemente tareas 
como el raleo y la cosecha.

5.- Reduce la alternancia productiva:

El estrés provocado por inviernos cálidos incrementa 
en manzano la presencia de alternancia en las co-
sechas. Al mejorar la brotación y floración, los rompe-
dores contribuyen a estabilizar la producción entre 
temporadas.

6.- Permite cultivar variedades exigentes en frío en 
zonas de inviernos suaves:

Las variedades que cultivamos actualmente en 
Chihuahua difícilmente cubren su requerimiento de 
unidades frío.

7.-  Reduce el aborto floral por altas temperaturas:

Mientras más tarde ocurre la brotación del árbol en 
la temporada, mayor es su exposición a temperaturas 
elevadas, las cuales pueden provocar deshidratación y 
afectar negativamente los órganos florales.

8.- Reduce la incidencia de enfermedades como 
mancha de fuego:

Brotaciones tardías exponen a la flor no solo a calor 
más intenso, sino también a humedad ambiental 
elevada, lo que genera un ambiente óptimo para que 
se reproduzca exitosamente la bacteria que provoca la 
mancha de fuego.
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En regiones con inviernos cálidos o afectados por el 
cambio climático, el uso de rompedores hace posible 
mantener la productividad de variedades de manzano 
con altos requerimientos de frío, evitando la sustitución 
varietal.

Base fisiológica en manzano
Los rompedores de dormancia no actúan simulando 
los efectos del frío, pero ayudan reduciendo los 
inhibidores hormonales como el ácido abscísico (ABA) 
y promoviendo la actividad metabólica y respiratoria de 
las yemas. Esto reactiva la división celular y permite la 
salida uniforme de yemas florales y vegetativas.

Consideraciones técnicas
• La aplicación debe realizarse cuando el árbol ha 
cumplido parcialmente su requerimiento de frío, 
pero antes del inicio natural de la brotación.
• Un manejo inadecuado puede causar fitotoxici-
dad, por lo que la dosis y el momento deben ajus-
tarse a la variedad, edad del huerto y condiciones 
climáticas.
• La cobertura de la aplicación debe ser idónea 
para obtener los mejores resultados, por lo que 
las herramientas de fumigación deben estar bien 
calibradas.

Conclusión
En el cultivo de manzano, cuando la acumulación de 
unidades frío es baja, la aplicación de rompedores de 
dormancia es una herramienta indispensable para ga-
rantizar brotación uniforme, floración adecuada, buen 
cuajado y alta calidad de la fruta, asegurando la rentabi-
lidad y sostenibilidad del huerto.
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¿Cuántos litros de agua consume 
el árbol de manzana? 

Un experimento a través del uso 
de sensores de flujo de savia en 

Cuauhtémoc, ChihuahuaDr. Víctor Manuel Salas Aguilar
Ing. Edgar Cano Avitia
Dr. Carlos Aguirre
Dr. Luis Fernando Jiménez Tinoco

Este método funciona como un trazador térmico. El sis-
tema consiste en:

1.- Sondas de medición: se insertan con precisión 
en la albura (el tejido vivo responsable del trans-
porte de agua dentro de los árboles) del tronco de 
árboles representativos de la huerta.

2.- Pulso de calor: una sonda central emite un bre-
ve pulso de calor controlado.

3.- Detección: sondas térmicas (termopares) mi-
den el tiempo que tarda ese pulso de calor en ser 
transportado por la savia ascendente (Figura 1).

Figura 1. Método de Pulso de Calor (HPM).

Cuanto más rápido se mueva la savia (agua + nutrien-
tes), más rápido se detectará el calor. Esta velocidad, 
correlacionada con el área del tejido conductor, permi-
te calcular un valor de alto impacto: litros por hora por 
árbol, que luego se suma para obtener el total diario.

| DEL CAMPO A TU MESA
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Introducción: el dilema
del riego

En la agricultura moderna, el agua es el recur-
so más valioso y a menudo, el más limitante. 
Durante décadas las estrategias de riego se 
han basado en mediciones indirectas: ¿cuánta 
humedad hay en el suelo? (sensores de hu-

medad) o ¿cuánta agua se debería estar evaporando 
según el clima? 

Pero estas mediciones no responden a la pregunta 
fundamental: ¿cuánta agua está consumiendo real-
mente el árbol?

Para cerrar esta brecha entre lo que se aplica y lo que 
la planta utiliza, se realizó un estudio en una empresa 
ubicada en el municipio de Cuauhtémoc, Chihuahua 
durante un ciclo completo en un cultivo de manzano 
de 11 años de edad (septiembre 2024 a julio 2025). El 
objetivo fue cuantificar los litros de agua que consume 
un árbol de manzano por medio del análisis del flujo 
de savia.

Metodología: escuchando al árbol
Para medir el consumo de agua de un árbol, no se 
puede usar un medidor de flujo convencional. Se 
debe rastrear el agua mientras se mueve dentro del 
tronco. Para ello, se utiliza una técnica llamada medi-
ción de flujo de savia (sap flow), específicamente el 
Método de Pulso de Calor (HPM).



torno. Los datos confirman que los picos de consumo 
(esos días cercanos a los 65 L/día) no solo ocurren en 
los días más calurosos, sino en los días con el Déficit de 
Presión de Vapor (VPD) más alto.

El VPD mide la "sed" del aire. Es la diferencia entre la 
humedad dentro de la hoja (saturada) y la humedad del 
aire exterior (seco). Un VPD alto "extrae" el agua de las 
hojas, forzando al árbol a consumir más desde el suelo. 
La diferencia entre 27.3 L/día en verano y 13.6 L/día en 
invierno es una respuesta directa a este motor atmos-
férico.

Implicaciones para la agricultura de 
precisión

Este análisis estacional tiene implicaciones directas para 
la gestión hídrica:

• Calibración del coeficiente de cultivo (Kc): los 
valores genéricos del Kc (como los de la FAO) son 
estimaciones fijas. Nuestros datos demuestran 
que el Kc es dinámico y debe ajustarse estacional-
mente. Aplicar un Kc de verano en invierno lleva-
ría a un riego excesivo.

• Identificación de umbrales de estrés: el flujo de 
savia es el indicador más temprano de estrés hídri-
co. Al saber que un consumo normal en primavera 
es de 24  L/día, si el flujo cae a 15 L/día (a pesar de 
un VPD alto), sabemos que el árbol está en estrés, 
mucho antes de que las hojas se marchiten.

• Validación del riego: si el sistema de riego apli-
ca 30 L/día en pleno invierno, cuando la demanda 
real es de solo 13.6 L/día, más de la mitad del agua 
—junto con los fertilizantes disueltos en ella— se 
pierde por percolación profunda.

Conclusión
La tecnología de flujo de savia nos permite pasar de un 
riego basado en suposiciones a un riego basado en res-
puestas fisiológicas. Al preguntarle directamente al ár-
bol cuánta agua necesita, y entender que su respuesta 
cambia de 13 L en invierno a más de 27 en verano (con 
picos de 65 L), podemos tomar decisiones de manejo 
hídrico más inteligentes, sostenibles y rentables.
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Resultados: la variación estacional 
del consumo de agua (litros por día)
Las mediciones (con el dato de 4 árboles y filtrando 
valores anómalos) revelaron que el consumo de agua 
no es estático; fluctúa según la demanda climática de 
cada estación (Figura 2).

• Promedio general del ciclo: a lo largo de todo 
el periodo, el consumo promedio de un árbol de 
manzano fue de 19.2 L\día.

• Pico de demanda (verano): el consumo máxi-
mo representativo, observado durante los días 
de mayor estrés hídrico, alcanzó los 65.1 L\día. 
La Tabla 1 muestra la tendencia estacional del 
consumo.

VOL. 24 EDICIÓN 1
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Figura 2. Flujo diario de savia en cuatro árboles de manzana.

Tabla 1. Tendencias del consumo de agua de los árboles por 
temporada.

Discusión: ¿Qué impulsa el consumo?
Un árbol no "bebe" agua de forma constante. Es un 
sistema dinámico que responde directamente a su en-
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Ingredientes
• 100 g de azúcar (para el caramelo)
• 2 cucharadas de agua (para el 
caramelo)
• 3 manzanas (Golden Delicious)
• 500 ml de leche entera
• 4 huevos
• 120 g de azúcar
• 1 cucharadita de canela en polvo
• 1 cucharadita de esencia de vainilla 
(opcional)
• Ralladura de ½ limón (opcional)

Flan de manzana con canela
Preparación

Prepara el caramelo: coloca el azúcar y el agua en un cazo a fuego 
medio. Permite que se derrita y adquiera un color dorado sin remover 
con cuchara; solamente mueve el cazo suavemente.
Vierte el caramelo en la base del molde para flan, cubriendo el fondo 
de manera uniforme. Reserva.
Pela y descorazona las manzanas. Córtalas en trozos pequeños. 
Ponlas en un cazo con 2-3 cucharadas de agua y cocina hasta 
ablandar, aproximadamente 10 minutos.
Tritura las manzanas cocidas hasta lograr un puré fino y deja enfriar.
En un bowl grande, bate los huevos y el azúcar hasta que la mezcla 
blanquee.
Añade la leche, la canela, la vainilla y la ralladura de limón. Mezcla 
hasta integrar.
Incorpora el puré de manzana y mezcla hasta obtener una preparación 
homogénea.
Vierte la mezcla sobre el caramelo en el molde.
Coloca el molde dentro de una bandeja de horno con agua, para 
cocer al baño María.
Hornea a 160° C durante 50-60 minutos, o hasta que al pinchar con 
un palillo, éste salga limpio.
Deja enfriar a temperatura ambiente y luego refrigera mínimo 4 
horas.

1.-

2.-

3.-

4.-
5.-

6.-

7.-

8.-
9.-

10.-

11.-
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| TODOS SOMOS UNIFRUT

En un entorno agrícola cada vez más competi-
tivo y globalizado, la organización y el fortale-
cimiento del sector productivo son clave para 
su sostenibilidad. En este contexto, UNIFRUT 
cumple un papel estratégico al representar y 

fortalecer al sector manzanero, ofreciendo servicios 
especializados y suministrando insumos agrícolas de 
manera confiable.

Su misión se centra en apoyar e impulsar el desarrollo, la 
calidad y la competitividad de los cultivos, contribuyen-
do a que los productores enfrenten con éxito los desa-
fíos técnicos, productivos y comerciales del entorno 
actual. A través de una sólida red de tiendas de insumos 
ubicadas en las principales zonas manzaneras del es-
tado de Chihuahua (Guerrero, Namiquipa, Bachíniva, 
Colonia Álvaro Obregón, Chihuahua y Ojo de Agua), 
UNIFRUT ofrece a sus socios una amplia gama de 
apoyos y servicios orientados a fortalecer la producción 
y optimizar los procesos de comercialización.

Entre ellos destacan:
• La distribución de agroquímicos.
• Material de empaque.
• Venta de fertilizantes, incluyendo la elaboración 
de mezclas de acuerdo con las necesidades de los 
productores.
• Equipo de protección personal.
• Sistemas de riego.
• Herramientas para poda, pizca y otros produc-
tos.

Además, UNIFRUT ofrece a sus productores un servicio 
de asesoría especializada, proporcionado por un equipo 
altamente calificado de ingenieros agrónomos y fruticul-
tores en constante capacitación. Este servicio, que tuvo 

M. C. José Alejandro León Pérez UNIFRUT

UNIFRUT: respaldo integral 
para la producción manzanera

su origen hace años con un enfoque inicial en 
pequeños productores para mantener su 
competitividad, tiene como objetivo 
garantizar prácticas productivas efi-
cientes y de alta calidad a lo largo 
de todo el ciclo del cultivo. Los 
asesores comparten su cono-
cimiento de manera gratuita, 
brindando capacitación en 
las distintas asociaciones de 
fruticultores durante las eta-
pas fenológicas del manzano, 
enfocándose en actividades 
específicas del cultivo y gene-
rando espacios de retroalimen-
tación que contribuyen a una 
mayor productividad. Asimis-
mo, cada una de las sucursales 
de UNIFRUT cuenta con personal 
especializado disponible para ofre-
cer asesoría personalizada a quienes lo 
requieran, fortaleciendo así la competiti-
vidad y sostenibilidad del sector.

Otro servicio de gran relevancia para los productores, 
brindado por UNIFRUT, es el monitoreo de la palomi-
lla de la manzana, considerada la principal plaga del 
cultivo, con el fin de contribuir de manera efectiva a 
su control.

UNIFRUT dispone también de:
• Laboratorio de Suelos, Agua y Foliares, reconoci-
do por el Programa de Calidad e Intercomparación de 
Análisis de Suelos y Plantas de la Sociedad Mexicana de 
la Ciencia del Suelo, lo que garantiza la confiabilidad y 
precisión de sus resultados.



Por otra parte, la Unión pone a disposición 
de sus productores y del público en general 
la impresión gratuita de la revista UNIFRUT, 
un medio de difusión especializado en el que 
asesores, académicos e investigadores publi-
can trimestralmente artículos relacionados con 
el ciclo productivo del manzano, el manejo y 
control de plagas y enfermedades, así como in-
formación sobre los beneficios de su consumo 
y las aportaciones culturales del mismo en el 
estado; entre otros temas orientados a la pro-
moción del consumo de la manzana producida 
en la región, esfuerzo que se ha visto reforzado 
mediante la campaña nacional Manzana Mexi-
cana.

Como parte del servicio de representación, a 
través de las reuniones sostenidas con la Se-
cretaría de Economía y el Consejo Nacional 
Agropecuario, se trabaja en la mejora de temas 
laborales y fitosanitarios, la inspección en fron-
tera y los asuntos derivados del T-MEC.

Finalmente, es importante destacar que una 
parte fundamental de los recursos necesarios 
para sostener los servicios, apoyos y gestiones 
que UNIFRUT brinda al sector proviene de las 
tiendas de insumos. Por ello, resulta indispen-
sable que los productores tomen conciencia 
de la importancia de realizar sus compras en 
UNIFRUT, entendiendo que cada uno de los 
productos que adquieren cuenta con un valor 
agregado. Ese pequeño diferencial en el precio 
se traduce directamente en más servicios, ma-
yor representación, mejor información y apo-
yos que fortalecen la competitividad, producti-
vidad y sostenibilidad de todos los productores 
manzaneros.

• Laboratorio de Control Biológico e Insectos Benéficos, 
a través del cual se realiza la producción de Chrysopa y Tri-
chogramma, insectos benéficos que contribuyen de mane-
ra significativa al control de diversas plagas, promoviendo 
prácticas agrícolas sustentables y la protección del medio 
ambiente.

• Laboratorio de Fitopatología, enfocado en la identifica-
ción y diagnóstico de las distintas enfermedades que afec-
tan a los cultivos, proporcionando información clave para la 
toma de decisiones oportunas en el manejo sanitario.

Cuenta además con una red de treinta estaciones me-
teorológicas estratégicamente distribuidas en la zona 
manzanera, la cual ha generado durante los últimos 25 
años datos altamente confiables. Esta red se reforzó con 

la contratación del meteorólogo especializado Abdul 
Domínguez, quien proporciona pronósticos pre-

cisos en los momentos críticos, permitiendo 
a los productores anticiparse a eventos 

climáticos y proteger de manera efecti-
va sus cultivos.

La plataforma web de UNIFRUT con-
centra toda la información genera-
da por esta red y proporciona he-
rramientas prácticas y confiables 
para la toma de decisiones. Entre 
los datos disponibles se incluyen 
la acumulación de unidades frío, 
que permite diseñar estrategias 
para corregir deficiencias que se 

presentan año con año, así como 
las unidades calor, fundamentales 

para programar aplicaciones opor-
tunas para el control de plagas. Asi-

mismo, el acceso a reportes históricos 
de 25 años representa un insumo valioso 

para el análisis de tendencias climáticas y 
el respaldo de decisiones estratégicas en la 

producción.

Durante todo el ciclo de producción, UNIFRUT realiza 
censos en los frigoríficos, así como el Padrón Georrefe-
renciado de la Manzana, herramientas que han permitido 
integrar una base de datos geoestadística confiable y pre-
cisa, la cual contiene información referente a la superficie 
actualmente destinada al cultivo, producción, rendimien-
tos y capacidad instalada de frigoríficos en el estado, en-
tre otros aspectos.

Con esta infraestructura tecnológica y de información, 
UNIFRUT reafirma su compromiso de ofrecer datos preci-
sos, oportunos y estratégicos, fortaleciendo la productivi-
dad y sostenibilidad del cultivo de manzana en la región.
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| EXPERIENCIAS DEL CAMPO

La importancia de 
la nutrición en 
el arranque de 
la temporada
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El nitrato de calcio es clave en el arranque 
de temporada porque aporta nitrógeno 
nítrico y calcio en forma inmediatamente 
disponible, justo cuando el árbol sale de 
dormancia y reanuda su actividad meta-

bólica. 

En concreto:
Estimula un brote uniforme y vigoroso.
Mejora la división y elongación celular.
Un buen estatus de calcio desde temprano 
mejora la viabilidad floral y reduce abortos 
de flores y frutos recién cuajados.
Activa el sistema radicular.
Reduce desórdenes fisiológicos a futuro.

En pocas palabras: el nitrato de calcio asegura 
un arranque parejo, fuerte y equilibrado, 
sentando las bases para una buena floración, 
cuaje y calidad de fruto al final de la temporada.
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